L’AGENDA DES ACTIVITES DU MOIS DE MAI

« Timide et coquet, je m’appelle le muguet
Dans mes feuilles, je me cache de peur qu’on ne m’arrache

S’il est vrai que je porte bonheur,

Venez, venez je vous offre mon cceur »

LES MATINS

Du lundi au vendredi

Café Presse

de 9h30 a 10h30

avec Arnaud

Les mardis et
vendredis

Marche active

de 14h a 16h

Personnel

Mardi 23

Bibliothécaire

a11h

Mme Devalle

LES APRES-MIDIS

Les lundis 15 et 22 Sortie au Centre de Loisirs avec Perrine
Les vendredis 5 et 12 Rencontres et Stimulations de 14h a 17h Animatrice
au Chateau du Saumont Géront’Aquitaine
. . e . Laurence et
Lundi 1er mai Distribution du muguet de 11h a 12h MH Gastillo
. Art plastique : Ma chanson de 14h a 15h .
Laudy Jeux de société : Défi musical de 15h a 17h EMEB SEMEG
Lundi 15 Atelier mémoire Groupe 1 de 15 a 16h avec Manon
Lindi 29 Pentectte Vide grenier de Bon Temps Cueillir au village
Mardi 2 Jeux de société de 15h a 17h avec Sandrine
Mardi 16 Célébration religieuse de 15h a 16h par le pere Aguettaz
Mardi 23 Groupe de parole 2 a 15h avec Manon et Arnaud
. Déjeuner au restaurant et visite du 5 avec Anne-Gaélle et
Mercredi 3 Nomdieu de 12h a 16h Sandrine
. Chant pour tous et préparation de la .

Mercredi 3 Féte de la musique de 15h a 17h Arnaud
Mercredi 10 Groupe de parole 1 de 11h a 12h avec Manon et Arnaud
Gym autour d'une table de 14h & 15h

. - 5 avec Mélanie
Mercredis 17 et 24 Gym sénior de 15h & 16h Prof de gym Siel Bleu
Gym sur chaise de 16h a 17h
Musicothérapie de 14h a 16h Il
Jeudis 4,11 et 25 avec Juien
Chorale résidents, familles, visiteurs de 16h a 17h Musicothérapeute
Jeudis 25 Atelier mémoire Groupe 2 de 11h a 12h avec Manon
Vendredi 5 Jeux de sociéte de 15h a 17h avec Sandrine
: Cinéma au Margot a Nérac s .
VVendredi 19 « La chambre des merveilles » a 14h30 avec Manon et Ibrahima
Samedis 6 et 20 Atelier mémoire Groupe 1 de 11h a 12h avec Manon
Samedi 20 Atelier lecture de 15h a 16h avec Manon
Animations : toucher relationnel,
Du lundi au samedi massage détente, soins esthétiques, de 14h a 18h roulzzz(r)l?gfl ?)ilsoigilité
jeux d'adresse, jeux de sociétés... P
Tous les dimanches Loto a 14h30 Personnel




