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L'été met des fleurs a sa boutonniére

Au fond des taillis et dans les roseaux

~ L’AGENDA DES ACTIVITES DU MOIS DE JUIN

i\é Ivres de soleil, les petits oiseaux
U Entonnent en chceur I'hymne printaniére vy
i >
|- « Juin » Louis-Honoré Fréchette ® @ P
LES MATINS :“/r‘ l—~—

Du lundi au vendredi

Café Presse

de 9h30 a 10h30

avec Arnaud

Mardi 27

Bibliothécaire

a11h

Mme Devalle

LES APRES-MIDIS

Lundis 5, 12 et 26

Sortie au Centre de Loisirs
Rencontres et Stimulations

de 14h a 17h

avec Perrine
Animatrice

Venieisds 22 au Chateau du Saumont Géront’Aquitaine
Lundis12 et 26 Atelier mémoire Groupe 1 de 15 a 16h avec Manon

. Visite virtuelle de conservatoires de . .
Lundi 12 musique de 15h a 16h avec Sandrine
Lundi 19, Mardi 6 Chant pour tous et préparation de la de 15h 2 17h AV TR

Mercredi 14

Féte de la musique

Les mardis et

vendredis Marche active de 14h a 16h Personnel

Mardi 13 Quiz musical de 15h a 16h avec Sandrine

Mardi 20 Célébration religieuse de 15h a 16h par le pére Aguettaz

Gym autour d’'une table de 14h a 15h
Mercredis 7, 21, 28 . . avec Mélanie
et Mardi 13 Gym sénior de 15h a 16h Prof de gym Siel Bleu
Gym sur chaise de 16h a 17h
Mercredi 14 et jeudi 15 Jeux : remue-méninges de 11h a 12h avec Sandrine
. . R avec Manon Arnaud

Mercredi 21 Féte (.jl.eo:ﬁ_ :jneuler?;ri :t I;g?rré(;escas de18ha..... Julien musicothérapeute

et MH Castillo
Musicothérapie de 14h a 16h ;
Jeudis 1er, 8, 15, 29 » L : aEE e
Chorale résidents, familles, visiteurs de 16h a 17h Musicotheérapeute
Jeudis 8 et 22 Atelier mémoire Groupe 2 de 11ha 12h avec Manon
. Pigue-nique intergénérationnel et .
VVendredi 2 inter EHPAD & Moussaron de11h a 16h avec Arnaud et Yann
. Rencontre avec les enfants de I'école .
Vendredi 16 4 la bibliothéque du village 10h15 avec Sandrine et Manon
Vendredi 16 Clioisl ) BEIGOL Al o a 14h30 avec Arnaud et Léa
« La vie pour de vrai »

VVendredi 30 Spectacle musical a 14h30 India and Co

Samedis 3 et 17 Atelier mémoire Groupe 1 de 11h a 12h avec Manon

Samedi 10 Promenade en Quad au village de 10h a 12h avec Arnaud

Samedi 17 Atelier lecture de 15h a 16h avec Manon

Animations : toucher relationnel,
Du lundi au samedi massage détente, soins esthétiques, de 14h a 18h rou|2§:g?gfl Sozlsigilité
jeux d'adresse, jeux de sociétés... P
Tous les dimanches Loto a 14h30 Personnel




